BORhHAK



Bohe je nyHO BUTamMuHa, Nfi0g0BM Cy MY CnaTKM U MeCHaTu.




[MoBphe pacTe y noBpTH-aKy. 34paBo je cBexe, anu 1 KyBaHo.Koa HEKMX je jecTuB nnoa,
KOO HEKNX KOPEH, KOO HEKNX cTabro unu nucr.




Y WymMu nma 3Mm3esieHor v nmctonagHor
apseha.



KynTtuBucaHe 6urbke cy oHe burbke o kojuma ce ctapa YyoBek. Okonaea ux, cagu, npcka
of WTeTo4YnHa, nonvea. Hanase ce Ha HUBKM, Y NOBPTHAKY 1 BOhHsaKYy.
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CaMoHuKIie cy cBe OHe Durbke Koje ce came o cedbn bpnHy.Came Hu4y, OHe nomaxy
4YOBEKY, a YOBEK HbMMa Huje noTpebaH.Mma nx Ha nueagu,y Lwymn.




CByaa OKo Hac je nekoBuTo burbe. Tpba camo 3HaTh Kako ce KopucTtu. Ko Hekunx
burbaka ce KOpUCTU LBET, KO, HEKNX NUCT, KOA4 Heknx KopeH. KyBajy ce 4ajeBu nnu ce
kopucTte ceexe. [Npupoaa je 3a ceaky 60necT cmucnuna nek — y Bugy Heke Ousoke.




Burbke oennmo Ha jegHoroauvilke, ABOroAMLLIHE U BULLIETOANLLIHE.










KopeH Moxe ga byae XunudacTt, 0COBUHCKU, jeCTUB, a Ko Heknx burbaka Moxe aa
CINY>XM U 3a Oucame.

KopeH npuuBpluhyje OusbKy 3a 3eMsby 1 OUrbka nytem wera u3 semroe yamma xpaHromBe
mMarepuje.




Ctabno moxe ga byaoe ApBeHACTO UK 3erbacTo.
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STEFAN LUKETA




Y nucty ce y3 nomoh CyH4eBe CBETNOCTU N TONSOTE CTBapa XpaHa.




LiBeT cnyxu 3a pasMHOXaBahe U U3 Hera HacTaje nnon.




[1nof ce pasBuja 13 LiBETaA U YyBa CeMe.

' bionet=skola.com



Ha oBoj nupamngn ncxpaHe BMANMO a YOBEK KOPUCTM BUIbKe HajBULLE 3a UCXPaHY.

Llij=, masnoce, sSsiatkisi

Neso,
FIAMmMmena =
meso | dr.o
proteimi

Mieko i mile<ni
proizvods

FPowvre

Hieb, K Fitarice, K uglijieni hidrati




Kopuctn ce y opBHOj HAYCTpujK, 3a gobujake xapTuje, a 1 3a Orpes.




